i

@takehaya dojo

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
Aikido Mezieres
06.30/08.00 9.15/10.15
Aikido Aikido
bambini bambini
17.00/18.00 17.00/18.00
Aiki Aiki Aiki
ralg;do' Mezleres raga I 'IjISas'c ralg;do' SMR jodo
ZZi ZZi | ZZi
18.30/19.30 18.30/19.30
18.00/19.00 18.00/19.00 18.00/19.00
Aikido Aikido SMR jodo Aikido Aikido
19.00/20.30 19.30/21.00 19.00/20.30 19.00/20.30 19.30/21.00
MSR IAIDO MKSEJ:‘FZU
20.30/22.00 aldo
20.30/22.00

A.S.Takehaya Dojo - V.L.Bodio 4 - 00191 Roma
Sito web : www.takehaya.altervista.org

tel. 06.363.06.432 (17.00-20.30)
e-mail : dromanazzi@tiscali.it




